CRISTIANO

Dalla « lettera agli Efesini » di sant’Ignazio di Antiochia:

E MEGLIO ESSERE
SENZA DIRLO CHE PROCLAMARLO SENZA ESSERLO.

Dal VANGELO secondo Luca
(Lc.9,28b-36)

In quel tempo, #Gesu prese con sé Pietro,
Giovanni e Giacomo e sali sul monte a prega-
re.”

*E, mentre pregava, il suo volto cambid

d’aspetio e la sua veste divenne candida e
sfolgorante.*Ed ecco due uomini parlavano

con lui: erano Mosé ed Elia, *'apparsi nella lo-

ro gloria, e parlavano delia sua dipartita che
avrebbe portato a complmento a Gerusa-
lemme.

*Pietro e i suoi compagni erano oppressn
“dal sonno; tuttavia restarono svegli e videro
la sua gIOria e i due uomini che stavano con
lui. *Mentre questi si separavano da lui, Pie-
tro disse a Gesu: «Maestro, & bello per noi
stare qui. Facciamo tre tende, una per te,
una per Mosé e una per Elia». Egli non sape-
va quel che diceva. *Mentre parlava cosl,
venne una nube e li avvolse; all’entrare in

quella nube, ebbero paura.

~E dalla nube

usci una voce, che diceva: «Questi & il Figlio
mio, I'eletto; ascoltatelo».

®Appena la voce cessd, Gesl restd solo.
Essi tacquero e in quei giorni non riferirono,”
ad alcuno cid che avevano visto. /

' _VEDERE OLTRE..

“ QUESTO E’ ILFIGLIO MIO,
L’ELETTO;ASCOLTATELO”

le apparenze e la superficie,
il limite e il peccato,
le vicende terrene e la morte.

Gesu, nella “ trasfigurazione” parla

'della sua vita come un ESODO:

“uscito dal Padre ritorna a Lut.”

La nostra esperienza di trasfigurazione

‘insieme ai “tre apostoli”’Segni e
 passaggi.

(“prese con s€”-perché proprio quei tre?
“sali sul monte”-“mentre pregava”,
“cambid nel volto e nelle vesti,

Gesu “fra Mose e Elia”che significa?
“oppressi dal sonno”-“restarono svegli”
le”tende” nella storia di Israele,

la “gloria”, la “nube”, la “ voce™

Sappiamo “decifrare” la nostra
~_vita e viverla “ trasfigurata”?




Quaresima 2004: ... ... o

I vespiro e la preghiera del Nome

Imparare a respirare & importante non solo per la salute e per la voce, ma
anche per pregare.

DOSLIO spirito respira come il nostro corpo. Come il corpo si apre all’os-
sigeno per restare in vita, cosi il nostro spirito si apre al soffio di Dio per esse-
re vivificato e lo restituisce a Dio ringraziandolo ed entrando in comunione
con lui.

I novantanove nomi di Dio e il rosario

Benefattore, misericordioso, re, bello, pace, fedele, protettore, potente, ri-
paratore, grande, veggente, attento, giudice, gilusto, acuto, osservatore, cle-
mente, magnanimo, piacevole, glorificato, creatore, lavoratore, organizzatore,
indulgente, dominatore, donatore, dispensatore, vittorioso, conoscenza, colui
che apre i cuori, che chiude i cuori, che abbassa, che innalza, che da la dignita,
che la toglie, incrollabile, santo, degno di lode, onnisciente, principe, colui che
risuscitera le sue creature, creatore della vita, creatore della morte, vivente,
opulento, inventore, immutabile, unico, eterno, compassionevole, caritatevole,
prudente, protettore, preveniente, primo, ultimo, manifesto, nascosto, confor-
tante, degno, magnifico, custode, colui che nutre, amministratore, maestoso,
generoso, colui che veglia, colui che esaudisce, saggio, superbo, amorosissimo,
onnipotente, testimone, verita, forte, retto, perdono, giustiziere, buono, ama-
bile, padrone del regno, signore di maesti e generosita, imparziale, radunato-
re, sufficiente a se stesso, ricco, colui che detiene i beni, che ripartisce, che di-
stribuisce, luce, colui che dura sempre, glorioso, universale, guida, immanente,
perfetto, sublime, paziente, dolce.

Questi novantanove nomi sono meditati dai musulmani con Iaiuto del lo-
ro rosario. Il centesimo nome & rimasto ineffabile, conosciuto solo da-colui al
quale Dio lo comunica. Dio lo ha comunicato a Gesa ed egli ce lo ha rivelato:
Abbad, papa. -

In comunione con I'Islam, la preghiera del Nome puo essere recitata sgra-
nando il rosario e dicendo a ogni grano uno dei novantanove nomij di Dio. Per
esempio:

Inspirazione: Dio... (misericordioso)

Espirazione: ... grazie della misericordia.

Quello che nel rosario normalmente & il Gloriz puo essere recitato come il
centesimo nome:

Inspirazione: Dio papa (o mamma)
Espirazione: ... grazie della paternita (o maternitd).




POSTA della COMUNITA

“Vita di Comunita” ha ricevuto questi messaggi e volentieri li pubblica
I NONNI

I nonni sono tutti un po’ special,

[ nonni con [ nipoti tornano bambpini;
i nonni amano i nipoti come dei figl
Ci difendono sempre, ogni momento,
e in ogni occasione hanno sempre 13 parols /)f’Of?f
"7 pensq nonno, piccino.
! nonni sono la colonna pia importante dellz miglhs.
Ti fanno da genitori e d2 nonni.
! nonni sono saqqi. Si commuovono, se gli dici una parols
dolce, se gli dedichi una poesia, come sto fHcendo io adesso.
lo gmo i miei nonni;
ma 1 bravi nonni, di sicuro, sono stati dei genitori;
e / miei genitori saranno dei bravi nonni,
Ne sono convinta!
Grazie df esistere,

A GESU’

Buona notte, Gesu,

mi trovo sempre nel mio lettino

€ prima di dormire

come sempre ti sento vicino.

Ti sento vicino quando ho qualche problema, letico con un ‘amica,
faccio male matematica,sogno di fare la ballerina......

Sei tu che mi accompagni nei miei sogni.

Ma io so che sei sempre presente anche se non ti penso.
Per averti vicino ,

basta solo guardare quello che ci cnrconda

Ciao a domani,Gest.

La COMUNITA’ PARTECIPA E PREGA
Questi giorni forse saranno decisivi per il futuro del “Panificio

Moderno”, dove lavora pin di un centinaio di nostri compaesani,
“ Stiamo in campana....”




- Comunicazioni / Notizie '

~ Domenica 07 marzo,ore 10 consegna del “Padre nostro”

ai bambini/e del 3° anno del catechismo in parrocchia
E’ un rito con cui i catecumeni venivano introdotti
alla celebrazione dei Sacramenti

Nel pomeriggio il gruppo dei genitori hanno progettato
di ritrovarsi con 1 figli per giocare, parlarsi, pregare e
mangiare insieme

Martedi 09,ore 21,30 lettura comunitaria del Vangelo della domenica prossima

Mercoledi 10,0re 21,30: prove del gruppo corale

Giovedi 11,0re 17,30, nella sala parrocchiale il nostro Vescovo introduce alla
lettura del Vangelo di Giovanni: capitolo 6 — IL PANE

Venerdi 12, dalle 9 alle 12: tempo dell’ascolto e delle Confessioni
Ore 17, nella parrocchiale : VIA CRUCIS

Turni della benedizione/visitadelle FAMIGLIE (in chiesa,!’elenco completo)
Si ricorda che 'inizio & alle ore 16,00.

Per ogni famiglia ,pitt 0 meno , sono a disposizione 20 minuti: quindi. ..
si puo prevedere ’orario dell’arrivo ... “ del prete”.

Lunedi 08 marzo: via TOGLIATTI nn. 5-7-13-12-10 —4- 2
Martedi 09 marzo: via TOGLIATTI nn. 15-17
Mercoledi 10 ma.: via TOGLIATTI nn. 18-20-23-25-27-31

Venerdi 12 marzo: via BERLINGUER nn. 1-3-5

DATE DA RICORDARE IN MARZO
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