Dalla «Lettera agli Efesini> di sant’Ignazio di Antiochia: E MEGLIO ESSERE CRISTIANO
SENZ.A DIRL.O. CHE PROCIAMARIO SENZA FSSERLO.

Accogliete

Gesli viene a parlarci dell’amore del Padre.
Lo incontriamo se accogliamo la vita
in tutte le sue manifestazioni.

E LUI,
ACCOGLIETELO

Lui che chiede di lustrare le
scarpe a chi accompagna
il funerale.

Lui che chiede una sigaretta
e I'accende alle candele
della chiesa.

Lui che con disinvoltura
lava parabrezza ai semafori...

Lui che dorme sul marciapiede
coprendosi coi giornali pieni
di vuote promesse. . -
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Lui & il Dio che nasce per noi.
(A. De Vidi)
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Il sogno del cassonetto

uella sera, quando una mano di donna ha deposto un fagottino

sopra le tante immondizie della giornata, ho provato un brivido.

Ho capito che c’era un bambino: sua madre lo ha adagiato con cura
assicurandosi che rimanesse in superficie, si é preoccupata che lo sporco
non toccasse il visetto seminascosto dalla copertina. .
Lo ha baciato, lo ha accarezzato. Ha detto: - Perdonami, Juan - e se n’é andata
singhiozzando.
Anche il bambino ha pianto finché due mani pietose I'hanno raccolto.
Quella emozione é indescrivibile e vorrei che nessun cassonetto | provasse pit.

(13 gennaio 2000)
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Nella civilissima Italia, negli ultimi 10
anni, pit di 30 bambini sono stati
abbandonati nei cassonetti.
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Quarta Domenica di Avvento:
IN VIAGGIO A CAUSA DELLA FEDE.

Lc 1,39-48

"In quei giorni Maria si mise in viaggio
verso la montagna e raggiunse in fretta una
citta di Giuda. Entrata nella casa di
Zaccaria, saluto Elisabetta. Appena
Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il
bambino le sussulto nel grembo. Elisabetta fu
DPiena di Spirito Santo ed esclamo a gran
voce: «Benedetta tu fra le donne e benedetto
il frutto del tuo grembo! A che debbo che la
madre del mio Signore venga a me? Ecco,
appena la voce del tuo saluto é giunta ai miei
orecchi, il bambino ha esultato di gioia nel



mio grembo. E beata colei che ha creduto
nell'adempimento delle parole del Signore».
Allora Maria disse: «L'anima mia magnifica
il Signore e il mio spirito esulta in Dio, mio
salvatore, perché ha guardato I'umilta della
sua serva. D'ora in poi tutte le generazioni mi
chiameranno beata".

Lf:!l GUIDA'NELLA PAROLA.

Subito dopo aver accolto la Parola di Dio che si fa carne in
lei, Maria si mette in viaggio in fretta. Dall'accoglienza
della Parola nasce l'urgenza di servire, di farsi prossimo, di
esserci, li, accanto a chi ha bisogno di noi. Non si tratta di
un viaggio di piacere, ma di un tragitto verso la montagna,
cioe in salita, nella fatica e nell'impegno. Maria si mette in
viaggio per fede, dimenticandosi della sua gravidanza, per
venire in aiuto della gravidanza della cugina. Ed & proprio
questa anziana parente, che doveva essere la beneficiaria,
I'utente del servizio di Maria, che le fa il servizio pid grande
dandole conferma della potenza vincente della fede che
Maria ha riposto in Dio: "beata colei che ha creduto
all'adempimento delle parole del Signore!". Solo allora
Maria diventa capace di leggere con chiarezza e di cantare
l'opera di Dio. SI tratta della stessa dinamica che si
ripropone a ogni credente nell'incontro col povero. La
motivazione di partenza per cui ci si mette in viaggio verso
l'altro non sta in ragionamenti o in buone disposizioni
d'animo, ma affonda le proprie radici nella fede. Credere
vuol dire, subito ¢ in fretta, mettersi in viaggio per servire,
nonostante tutte le difficoltd. Il miracolo - quelle "grandi
cose" che solo Dio pud compiere - sta proprio nel fatto che
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colui che andiamo a servire ci rende il pil grande dei
servizi, perché ci fa capire che siamo strumenti "umili", di
poco valore, nelle mani del Padre. Allora colui a cui
andiamo incontro diventa la nostra guida e ci annuncia il
Vangelo. Se fossimo rimasti comodamente a casa nostra cid
che sarebbe mancato non sarebbe stato I'aiuto al povero, ma .
la rivelazione di noi a noi stessi. Chi c¢i avrebbe davvero
rimesso saremmo stati noi e solo noi. Da Maria, poi,
possiamo imparare la semplicita del donarsi. Lei non sa che
cosa fard quando sard a casa di Elisabetta, ma va e porta
soltanto sé stessa, tutta la sua disponibilita, senza paure e
senza orgoglio. Anche in questo gesto ripete il suo "fiat
mihi", "sia fatto di me", che rimane l'espressione piu chiara
dell'abbandono di-sé all'altro mai uscita dalle labbra di un
.essere umano. Maria non "fa", ma "lascia fare di sé",

consegnandosi completamente a Colui che veramente sa
fare. '

? TRE DOMANDE.

> Esistono nella tua vita personale o di
giuppo esperienze di servizio stabili?

» Ti capita mai di giudicare le persone a cui
presti il tuo servizio?

» Qual ¢ la cosa pit bella che hai
ricevuto da una persona a cui avevi
fatto un servizio?



' UN ATTEGGIAMENTO PROFONDO DA MATURARE.
La fede del servo. * .
L'unico vero modo di,credere & quello consegnatoci da
Gesu. 1 Signore & venuto a liberarci dagli atteggiamenti
sbagliati nei confronti di Dio. Ci ha insegnato a non
guardare al Padre da schiavi, obbedendogli per paura e
con il servilismo insincero di chi sa che tutto dipende dal
capriccio arbitrario di quel padrone onnipotente. Ci ha
insegnato a non vivere da figli ribelli e ostili, che )
rifiutano la volonta del Padre e si perdono per voler fare
di testa propria. Come terza via ci ha indicato la fede del
servo. Il servo non ¢ lo schiavo, perché non serve per
obbligo o per forza, ma sceglie di servire e serve solo per
amore libero. Il servo & un amico che si mette a servizio
di chi ne ha necessitd. Teniamo ben presente questo
sfondo nel nostro metterci accanto a chi ha non tanto
bisogno quanto diritto al nostro servizio. -

ﬂ“ UN GESTO POSSIBILE.

Mettersi alla scuola dei poveri. )

" II'servo sa che nel proprio servizio trovera anche la verita
della propria esistenza. E saranno proprio le persone cui
formalmente presta servizio a comunicargli il senso di cid
che fa, ma soprattutto di cid che egli &. Perché non creare
occasioni di incontro con coloro che di-solito sono i
destinatari del nostro servizio oppure, nel caso della
campagna per il debito, sono i nostri debitori, per scoprire
invece che sono dei creditori a cui noi dobbiamo molto?
Perché non fare un po' di informazione corretta sul reale
rapporto tra paesi un tempo colonizzati e paesi
colonizzatori per scoprire che ha dato e chi ha ricevuto
davvero, in termini economici? E perché non analizzare
certi contributi che altre culture hanno dato alla nostra?
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Doni equi e solidali |

e vuoi e se saprai scegliere il negozio J., "roecann-
giusto, il tuo regalo sara veramente 0661
speciale. E Natale, ma la particolaritd .| 472200
dell’oggetto, sia esso un cesto pieno di .
prodotti alimentari o un capo di abbi-

gliamento o degli oggetti artigianali, sta nel fat-

to che hai deciso di acquistarlo nelle botteghe

del commercio equo e solidale. Sempre pii per-

sone cominciano a conoscere questa espressione

e sempre pill spesso nei supermercati possiamo

trovare prodotti tropicali sicuramente ottenuti

in condizioni sociali e ambientali accettabili.

Il principio di fondo del commercio equo e

solidale e di garantire ai produttori del Sud un
compenso equo al loro lavoro. In questo modo i
S poveri che producono per il Nord vengono libe-
¢ rati dallo sfruttamento e dalla speculazione tes-
" suta dai commercianti locali ed internazionali.
La soluzione proposta dal commercio alternati-
vo & di distribuire prodotti comprati diretta-
mente dai contadini e dagli artigiani spesso riu-
niti in cooperative in modo da far godere loro
tutto il prezzo pagato e stabilito dai produttori
stessi. Oltre ad essere equo questo commercio &
anche solidale, cioé una piccola percentuale dei
guadagni ottenuti dai lavoratori ¢ devoluta ad
un progetto: corsi di istruzione per accedere al
lavoro, scuole, strade e questo fa si che il benefi-
cio vada anche a chi non lavora nelle cooperati-
ve.

Avremmo mai pensato che con un semplice
regalo potremmo regalare un pezzo di storia,
un progetto, ai nostri fratelli piu poveri? Pensa-
te a quanti progetti possiamo collaborare se ci
facciamo confezionare un cesto con prodotti
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alimentari provenienti dal Brasile, dalla Co-
lombia, dall’Angola o un cesto tutto africano.
INon dobbiamo lasciarci offuscare la mente daj-
le immagini della pubblicita: il caffé non sj pro-
duce in un clima di festa, muovendosj addirittu- ¢
ra al ritmo di samba, lo zucchero non & dolce, -3 il
ma amaro, perché spesso nelle piantagioni di 3
canna ci lavorano donne che si spostano da una
regione all’altra insieme ai figli pin grandicelli e
non ci dimentichiamo che le foglie del té in In-
dia sono raccolte dai bambini.

Il commercio equo e solidale & un’organizza-
zione attiva in Italia da circa dieci anni, ma pre- [~
sente in Europa dagli anni Sessanta. L’idea nac-
que in Olanda da parte di alcuni gruppi decisi a
lottare il neocolonialismo con iniziative di segno |
opposto. Come primo passo aiutarono gruppi !
di contadini e artigiani ad organizzarsi in cog- ™
perative capaci di raccogliere i loro prodotti e
di avviarli all’esportazione; contemporanea-
mente fondarono I’«Sos», una cooperativa
commerciale antorizzata ad operazioni di im-
port-export, e infine furono aperti dei punti di
vendita al dettaglio. In Italia, dopo varie espe-
rienze isolate, & nata nel 1988 la prima centrale
d’importazione diretta: la Ctm (Coopertiva
terzo mondo). In Toscana possiamo trovare
prodotti del commercio . alternativo sia alla
Coop, ma soprattutto all’Esselunga, in partico-
lare prodotti come cioccolato, cacao, caffe, mie-
le, frutta. Nelle botteghe del Terzo mondo (pre-
senti in molte citta toscane come Firenze, Prato,
Pistoia, Quarrata, Lucca, Piombino, Livorno,
Arezzo) possiamo trovare dai sandali alle cami-
ce, dai vestiti, all’artigianato, ai generi alimen-
tari. Ogni prodotto ¢ accompagnato da una
scheda che ne illustra le caratteristiche e le ori-

gini.

Elisabetta Caselli



